
CARTE DES SOINS

SPA LE MIRAGE



UNE PARENTHESE SUSPENDUE 
FACE A L’OCEAN

Exclusivement dédié aux hôtes résidents, le Spa 
du Mirage est une invitation à ralentir le temps et 
à se reconnecter à l’essentiel.

En bord de mer, bercé par le murmure des vagues 
et baigné d’une lumière naturelle apaisante, ce 
sanctuaire de bien-être offre une expérience 
intimiste et profondément ressourçante exclusiv- 
ement dédié au client résident de l’hôtel Le 
Mirage Tanger. 

Ici, chaque soin est pensé comme une expérience 
sur-mesure, où beauté, détente et énergie s’unissent 
pour offrir un moment hors du temps.

NOS MAISONS DE SOIN

Au Spa Le Mirage, chaque protocole est pensé 
comme une véritable expérience sensorielle. Nous 
avons sélectionné des maisons de soin reconnues 
pour leur excellence, leur authenticité et leur 
efficacité.

Maison française emblématique du soin profe- 
ssionnel, Sothys incarne l’excellence scientifique 
et la performance cosmétique. 

Ses protocoles signature associent technologies 
avancées et gestuelle experte pour révéler l’éclat 
naturel de la peau et élaborer des soins anti-âges 
performants à l’efficacité visible et durable.



HAMMAM

Hammam Oriental 60min 1000 Dhs

Hammam Signature 90min 1500 Dhs
Le Mirage 

SOINS DU VISAGE

Soins du visage By Sothys       60min 1100 Dhs
Éclat Purifiant Royal

Soin Signature Le Mirage      60min 1600 Dhs 

Soin Intensif Jeunesse          60min 1600 Dhs

MASSAGES

Massage Digestif 30min 500 Dhs
Abdomen.

Massage Jetlag 30min 500 Dhs

Réflexologie plantaire 30min 500 Dhs

Massage relaxant 60min 1000 Dhs
 90min 1500 Dhs

Massage Tonique 60min 1000 Dhs
 90min  1500 Dhs

Massage Pré & Post Natal 45min 800 Dhs

Massage Kobido Visage 60min 1000 Dhs

SALON DE BEAUTÉ

Spa Manucure 350 Dhs

Spa Pédicure 450 Dhs

Pose de Vernis 120 Dhs

Brushing  Sur demande

Epilation Sur demande



POUR UNE EXPERIENCE DE SPA 
OPTIMALE

HORAIRES D’OUVERTURE & 
CONDITIONS D’ACCES

Le Spa est ouvert tous les jours à partir de 11h00, 
dernier rendez-vous à 20h00. La salle de sport est 
ouverte tous les jours de 06h00 à 23h00. 
Notre Spa est uniquement réservé aux clients 
résident de l’hôtel et accueille uniquement les 
adultes, à partir de 16 ans.

RENDEZ-VOUS & ANNULATION

Nous vous invitons à réserver votre soin 
idéalement et au minimum 12h à l’avance en 
contactant directement la réception. 
Toute annulation ou modification de réservation 
doit être signalée 12 heures à l’avance avant le 
rendez-vous pour éviter de payer la totalité de la 
prestation, qui sera facturés à votre suite. 

HEURE D’ARRIVÉE

Pour le bon déroulement de votre soin, nous vous 
recommandons de vous présenter à la réception 
du Spa 15 minutes avant l’heure prévue de votre 
soin afin de profiter pleinement de nos services. 
Une arrivée tardive impliquera la réduction du 
temps initial du soin.

SALLE DE SPORT

Les hôtes résidents bénéficient d’un accès gratuit 
tous les jours durant les horaires d’ouverture.

SANTÉ ET CONFORT

Merci de bien vouloir préciser lors de votre 
réservation si vous êtes enceinte ou si vous 
souffrez d’allergies, d’hypertension, de problèmes 
circulatoires ou autres. En cas de malaise, référez- 
en immédiatement à votre thérapeute.  

TENUE VESTIMENTAIRE & 
CASIERS
 
Des vestiaires sont mis à votre disposition. Le port 
du maillot. Le port du maillot de bain est 
obligatoire pour accéder au sauna. Une tenue de 
sport et chaussures de fitness sont obligatoires 
pour accéder à la salle de sport.

Vous pouvez déposer vos effets personnels dans 
les casiers. Par mesure de sécurité nous vous 
recommandons de laisser vos objets de valeur 
dans le coffre-fort de votre suite. Le Spa décline 
toute responsabilité dans le cas de perte ou 
dommage d’un effet personnel.


